Pour les enfants et les
adolescent.e.s qui ont un frere ou
une soeur avec un trouble du spectre
de l'autisme.

Présentation :

Il s'agit d'un espace pour soi afin de comprendre son frere ou sa soeur qui a trouble du spectre
de l'autisme. Ces groupes ont pour objectif de mieux comprendre le trouble du spectre de
I'autisme et les difficultés qui en découlent dans la vie de tous les jours. Il s'agit avant tout d’'un
espace d’'entraide et d'écoute mutuelle.

La psychoéducation est réalisée a partir de supports variés et ludiques adaptés a I'age des
participant.e.s.

Les groupes sont formés selon I'age des enfants : 6 a 15 ans
5 participant.e.s maximum

5 séances de 14h a 15h a raison d'une fois par mois

—> 21 septembre — 14 décembre
—> 12 octobre —> 11 janvier
—> 16 novembre

Un entretien préalable est nécessaire afin de connaitre vos attentes et comprendre votre
situation familiale. L'inscription est effectuée pour I'ensemble des séances.

Tarif : 30 euros

Professionnelle : Durand Eloise - Psychologue

Pré-inscription sur le site:
https://arcenciel-espacetherapeutique.fr

Cabinet Arc-en-ciel
10 rue Charles Richet
44700 Orvault

Plus d’informations :
psy.durand@gmail.com



https://arcenciel-espacetherapeutique.fr/

